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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.02 ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА
1.1. Область применения программы

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.08 «Монтаж и эксплуатация оборудования и систем газоснабжения».

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: входит в профессиональный цикл общепрофессиональных дисциплин.

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
	Код 

ПК, ОК, ЛР
	Умения
	Знания

	ОК 01 

ОК 02 ОК 04 ОК 09 

ПК 1.1

ПК 1.2

ПК 2.1

ПК 2.3

	ЛР 9

ЛР 13

ЛР 14

ЛР 16

ЛР 17

ЛР 18

ЛР 21

ЛР 22

ЛР 23

ЛР 24

ЛР 25

ЛР 28
	выполнять расчеты на прочность, жесткость и устойчивость элементов сооружений;

определять координаты центра тяжести тел.
	основные понятия и законы механики твердого тела;

методы механических испытаний материалов.


ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам.
ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.

ОК 04 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности.
ПК 1.1 Конструировать элементы систем газораспределения и газопотребления.
ПК 1.2 Выполнять расчет систем газораспределения и газопотребления.

ПК 2.1 Организовывать и выполнять подготовку систем и объектов к строительству и монтажу.
ПК 2.3 Организовывать и выполнять производственный контроль качества строительно-монтажных работ.

ЛР 9. Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности.

ЛР 13. Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем.

ЛР 14. Сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности.

ЛР 16. Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей, стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе жилищно-коммунального хозяйства личностного роста как профессионала.

ЛР 17. Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том числе с использованием информационных технологий.

ЛР 18. Содействующий формированию положительного образа и поддержанию престижа своей профессии.

ЛР 21. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.
ЛР 22. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты антикоррупционного поведения.

ЛР 23. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере.

ЛР 24. Выполняющий профессиональные трудовые функции в сфере сельского хозяйства с учетом развития и модернизации сельского хозяйства Архангельской области.
ЛР 25. Активно применяющий полученные знания на практике.

ЛР 28. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:

Объем образовательной программы  74 часа, в том числе:

во взаимодействии с преподавателем 60  часов,

самостоятельной работы обучающегося  8  часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	
	очная
	заочная

	Объем образовательной программы  (всего)
	74
	-

	Во взаимодействии с преподавателем (всего) 
	60
	-

	в том числе:
	
	-

	     практические занятия
	20
	-

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	8
	-

	Промежуточная аттестация в форме экзамена    


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Техническая механика

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем часов
	Коды компетенций, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Теоретическая механика

	Тема 1.1 
Введение. 
Основные понятия и аксиомы статики 
	Содержание учебного материала 
	2
	

	
	1. Введение. Основные понятия и аксиомы статики. Сила. Система сил. Равнодействующая и уравновешивающая силы.
	2
	ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 09
ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 2.1; ПК 2.3

ЛР 9; ЛР 13; 

ЛР 14; ЛР 18; ЛР 21; ЛР 22; ЛР 23; ЛР 24; ЛР 25; ЛР 28

	Тема 1.2
Плоская система сходящихся сил

	Содержание учебного материала 
	6
	ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 09
ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 2.1; ПК 2.3
ЛР 9; ЛР 13; 

ЛР 14; ЛР 18; ЛР 21; ЛР 22; ЛР 23; ЛР 24; ЛР 25; ЛР 28; ЛР 16; ЛР 17

	
	1. Связи и реакции связей, классификация. 

2. Система сходящихся сил. Определение равнодействующей геометрическим способом. Геометрическое условие равновесия.

3. Проекция силы на ось, правило знаков. Определение равнодействующей аналитическим способом. Аналитическое условие равновесия.
	2

2

2
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	2
	

	
	1. Решение задач на определение реакций связей аналитическим и геометрическим способом.
	2

	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	2
	

	
	1. Выполнение расчетно-графической работы по теме.


	2
	

	Тема 1.3

Пара сил и момент силы относительно точки
	Содержание учебного материала 
	2
	ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 09
ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 2.1; ПК 2.3
ЛР 9; ЛР 13; 

ЛР 14; ЛР 18; ЛР 21; ЛР 22; ЛР 23; ЛР 24; ЛР 25; ЛР 28

	
	1. Пара сил. Момент пары. Обозначение момента пары, правило знаков момента,  размерность. Свойства пар. Момент силы относительно точки.
	2
	

	Тема 1.4. 

Плоская 
система произвольно 

расположенных сил

	Содержание учебного материала 
	4
	ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 09
ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 2.1; ПК 2.3
ЛР 9; ЛР 13; 

ЛР 14; ЛР 18; ЛР 21; ЛР 22; ЛР 23; ЛР 24; ЛР 25; ЛР 28; ЛР 16; ЛР 17

	1. 
	2. Плоская система произвольно расположенных сил. Приведение плоской произвольной системы сил к центру. Главный вектор и главный момент системы сил. Свойства главного вектора и главного момента. Равнодействующая плоской системы произвольно расположенных сил.

3. Условие равновесия плоской системы произвольно расположенных сил. Три вида уравнений равновесия. Балочные системы. Классификация нагрузок: сосредоточенная сила, сосредоточенный момент, распределенная нагрузка.
	2

2
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	2
	

	
	1. Решение задач на определение реакций в шарнирах балочных систем и жестко защемленных балок.
	2


	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	2
	

	
	1. Выполнение расчетно-графической работы по теме.
	2
	

	Тема 1.5. 
Центр тяжести 
	Содержание учебного материала 
	2
	ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 09
ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 2.1; ПК 2.3
ЛР 9; ЛР 13; 

ЛР 14; ЛР 18; ЛР 21; ЛР 22; ЛР 23; ЛР 24; ЛР 25; ЛР 28; ЛР 16; ЛР 17

	
	1. Равнодействующая системы параллельных сил. Центр тяжести тела. Центр тяжести простых геометрических фигур. Центр тяжести сортамента прокатной стали.
	2
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	2
	

	
	1. Решение задач на определение положения центра тяжести плоских сечений, составленных из простых геометрических фигур и стандартных профилей проката.
	2


	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	4
	

	
	1. Выполнение расчетно-графической работы по теме.
	4
	

	Раздел 2. Сопротивление материалов

	Тема 2.1.

Основные положения сопромата
	Содержание учебного материала 
	4
	ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 09
ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 2.1; ПК 2.3
ЛР 9; ЛР 13; 

ЛР 14; ЛР 18; ЛР 21; ЛР 22; ЛР 23; ЛР 24; ЛР 25; ЛР 28

	
	1. Понятия о расчетах на прочность, жесткость и устойчивость. Основные виды деформаций. Виды нагружений.
2. Метод сечений. Напряжения: полное, нормальное, касательное.
	2

2
	

	Тема 2.2.

Растяжение (сжатие)

	Содержание учебного материала 
	2
	ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 09
ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 2.1; ПК 2.3
ЛР 9; ЛР 13; 

ЛР 14; ЛР 18; ЛР 21; ЛР 22; ЛР 23; ЛР 24; ЛР 25; ЛР 28; ЛР 16; ЛР 17

	
	1. Продольные силы и нормальные напряжения в поперечных сечениях, их эпюры. Продольные и поперечные деформации при растяжении, сжатии. Закон Гука. Коэффициент Пуассона. Расчеты на прочность при растяжении и сжатии.
	2
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	4
	

	
	1. Решение задач на построение эпюр продольных сил, нормальных напряжений, перемещений сечений бруса.

2. Решение задач на подбор сечений стержней из расчета на прочность. 
	2
2
	

	Тема 2.3.

Практические расчеты на срез и смятие
	Содержание учебного материала 
	4
	ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 09
ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 2.1; ПК 2.3
ЛР 9; ЛР 13; 

ЛР 14; ЛР 18; ЛР 21; ЛР 22; ЛР 23; ЛР 24; ЛР 25; ЛР 28; ЛР 16; ЛР 17

	
	1. Срез. Основные расчетные предпосылки, расчетные формулы, условие прочности. Закон Гука при сдвиге. Смятие, условие прочности, расчетные формулы. 
2. Практические расчеты на срез и смятие.
	2

2
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	2
	

	
	1. Выполнение проектировочных и проверочных расчетов деталей конструкций, работающих на срез и смятие.
	2
	

	Тема 2.4.  Геометрические характеристики плоских сечений
	Содержание учебного материала 
	2
	ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 09
ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 2.1; ПК 2.3
ЛР 9; ЛР 13; 

ЛР 14; ЛР 18; ЛР 21; ЛР 22; ЛР 23; ЛР 24; ЛР 25; ЛР 28; ЛР 16; ЛР 17

	
	1.  Статический момент площади сечения. Осевой, полярный и центробежный моменты инерции. Главные оси и главные центральные моменты инерции. Моменты инерции простейших сечений: прямоугольника, круга, кольца.
	2
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	2
	

	
	1. Решение задач на определение главных центральных моментов инерции составных сечений, имеющих ось симметрии
	2
	

	Тема 2.5. 
Кручение
	Содержание учебного материала 
	6
	ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 09
ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 2.1; ПК 2.3
ЛР 9; ЛР 13; 

ЛР 14; ЛР 18; ЛР 21; ЛР 22; ЛР 23; ЛР 24; ЛР 25; ЛР 28; ЛР 16; ЛР 17

	
	1. Внутренние силовые факторы при кручении. Эпюры крутящих моментов. Кручение бруса круглого поперечного сечения. Основные гипотезы. Напряжения и деформации при кручении. 

2. Расчеты на прочность и жесткость при кручении.
	4

2
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	2
	

	
	1. Выполнение расчетов на прочность и жесткость при кручении.
	2
	

	Тема 2.6. 
Изгиб
	Содержание учебного материала 
	6
	ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 09
ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 2.1; ПК 2.3
ЛР 9; ЛР 13; 

ЛР 14; ЛР 18; ЛР 21; ЛР 22; ЛР 23; ЛР 24; ЛР 25; ЛР 28; ЛР 16; ЛР 17

	
	1. Основные понятия и определения. Классификация видов изгиба. Внутренние силовые факторы при изгибе. Эпюры поперечных сил и изгибающих моментов. Нормальные напряжения при изгибе.
2. Дифференциальные зависимости между изгибающим моментом, поперечной силой и интенсивностью распределенной нагрузки.

3. Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов.
	2

2

2
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	4
	

	
	1. Решение задач на построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов

2. Выполнение расчетов на прочность и жесткость
	2
2
	

	Промежуточная аттестация
	6
	

	Всего:
	74
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения: кабинет «Техническая механика», оснащенный оборудованием: комплект учебно-методической документации, наглядные пособия, учебные дидактические материалы,  стенды, комплект плакатов, модели,  компьютер,  сканер, принтер, проектор, плоттер, программное обеспечение общего назначения.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:
1. Эрдеди А.А. Техническая механика: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования – М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 528с.
2. Олофинская В.П Техническая механика: Курс лекций с вариантами практических и тестовых заданий: учебное пособие – М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2007. -349с.

3. Сафонова, Г. Г. Техническая механика: учебник - Москва : ИНФРА-М, 2020. — 320 с.

4. Куклин, Н. Г. Детали машин: учебник / Куклин Н.Г., Куклина Г.С., Житков В.К., - 9-е изд., перераб. и доп - Москва : КУРС : НИЦ ИНФРА-М, 2019. - 512 с. 

5. Олофинская, В. П. Детали машин. Краткий курс, практические занятия и тестовые задания : учебное пособие / В.П. Олофинская. — 4-е изд., испр. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2021. — 232 с.
Дополнительные источники: 
1. Сетков В.И. Сборник задач по технической механике: учеб. пособие для сред. проф. образования – М.: Издательский центр «Академия», 2003. – 224 с.

2. Мовнин М.С. Основы технической механики: учебник для технологических специальностей техникумов – 3-изд. перера. и доп. - Л.: Машиностроение Ленингр. отделение 1990. – 288 с.
3. Детали машин и основы конструирования/Под редакцией М.Н. Ерохина. – М.: КолосС, 2008. – 462 с.

4. Лачуга Ю.Ф., Ксендзов В.А. Теоретическая механика – М.: КолосС, 2005. – 576 с.

5. Руденок Е.Н., Соколовская В.П. Техническая механика: сб.заданий: учеб. Пособие – Мн.: Выш.шк., 1990 – 238 с.
4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Умения: выполнять расчеты на прочность, жесткость и устойчивость элементов сооружений;

определять координаты центра тяжести тел.
Знания: основные понятия и законы механики твердого тела;

методы механических испытаний материалов.
	Выполняет расчеты на прочность, жесткость и устойчивость элементов сооружений; определяет координаты центра тяжести тел.
Знает основные понятия и законы механики твердого тела; методы механических испытаний материалов.
	Тестирование

Устный опрос

Экспертная оценка результатов деятельности обучающегося при выполнении и защите результатов практических занятий.

	Коды личностных результатов:
	ЛР 9; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 16; ЛР 17; ЛР 18; ЛР 21; ЛР 22; ЛР 23; ЛР 24; ЛР 25; ЛР 28

	Промежуточная аттестация в форме экзамена. 
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